Lloyd La Beach

Este extraordinario atleta nace en la ciudad de Panamaé un 28 de junio de 1922, hijo de
padres jamaiquinos que emigraron a Panama por la construccién del Canal. La Beach
regresa a Jamaica con sus padres, dedicandose a sus estudios y al atletismo y alli fue
poco a poco ganando notoriedad por sus logros en pistay campo.

Anos después regresa a Panamaé, donde conoce a Carlos Belizario, instructor de
atletismo, quien lo entrena y descubre su gran potencial para este deporte,
encaminandolo a conseguir una beca de estudios en Estados Unidos y asi pudiera
desarrollarse también como deportista, logrando graduarse en 1946.

La Beach pudo representar a Panama en varios Juegos Deportivos como los
Centroamericanos y del Caribe en Barranquilla, Colombia en 1946, donde obtuvo
medallas de oro en Salto Largo y en el relevo de 4 x 400, ademas medalla de plata en
los 200 metros plano. También particip6 en los Juegos Bolivarianos en 1947 celebrados
en Lima, Perd donde obtuvo 3 medallas de oro en Salto Largo y en 100 y 200 metros
plano.

En 1948 La Beach fue seleccionado como el Unico atleta para representar a Panama
en los Juegos Olimpicos de Londres, junto con su entrenador estadounidense de la
UCLA, Duke Drake. Fue registrado en las pruebas de 100 y 200 mts. planos, en donde
meses atras habia sorprendido a todos al llegar muy cerca, en segundo lugar, del
famoso corredor de los 100 mts. planos, Mel Patton de los Estado Unidos.

Durante los Juegos Olimpicos de Londres, La Beach demostré su hazafa, no una sino
2 veces, al ganar el tercer lugar en los 100 y 200 mts. plano, obteniendo las dos
medallas de bronce, que lo convertirian en el primer atleta panameno en lograrlas y
que ha servido como estimulo y ejemplo a todas las siguientes generaciones de
atletas. Mel Patton obtuvo el quinto lugar en los 100 mts plano y el primer lugar en los
200.

En Panama, luego de su triunfo, La Beach fue condecorado con la orden Vasco Nufez
de Balboay afios mas tarde recibié la orden Manuel Roy.

Posterior a los Juegos Olimpicos, La Beach siguié representando a Panamay segun los
registros, estuvo en 1950 participando de los Juegos Deportivos Centroamericanos y
del Caribe en Guatemala, donde obtuvo una medalla de oro en el relevo 4 x 400 y
medallas de bronce en los 100, 200 mts. Plano y relevo 4 x 100.

El 15 de marzo de 2008, la Asamblea Nacional declaré mediante la Ley No. 49, que el
28 de junio de cada ano se celebrara el Dia del Deportista en homenaje al natalicio de
Lloyd La Beach.



